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La Direction générale du Sport de la Communauté française - Adeps - 
organisera, en collaboration avec la Ligue Handisport Francophone 

et la Fédération Multisports Adaptés ainsi que d’autres fédérations sportives 
pour personnes valides, une journée de mixité par le sport.

Faire du sport entre personnes valides et handicapées
Participer ensemble à une fête du sport pour tous

Voilà ce qui vous sera proposé le dimanche 15 novembre 2009 
au centre sportif de l’Adeps « Le Blocry » à Louvain-la-Neuve, 

de 10 h à 16 h 30

Dimanche 15 novembre 2009 - « Le Blocry » à Louvain-la-Neuve



Osez la différence et rejoignez-nous pour le sport sans limites…

www.adeps.be 
ADEPS, Service Sport pour Tous : 02 413 26 80

Petite restauration sur place.

Harmoniser nos différences autour du sport, c’est l’objectif de cette journée.

Des découvertes et des démonstrations sur une vingtaine de sports adaptés 
aux personnes handicapées vous seront proposées.

Venez vous mesurer dans les disciplines sportives habituellement 
pratiquées par les personnes moins valides !

Cette journée sera rehaussée par la présence et la participation 
de nombreux sportifs de haut niveau, olympiques ou paralympiques

Venez participer nombreux et applaudir nos élites sportives lors de cette journée.

Accès au centre ADEPS du Blocry à Louvain-La-Neuve
- route : sur la E 411, sortie 8A en venant de Bruxelles ou de Namur

suivre ensuite le fl échage « Adeps » ou « centre sportif du Blocry »
- train : gare d’Ottignies, correspondance pour Louvain-la-Neuve
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